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Projet INFOSARCOMES : 

 Parcours Spécifique Patients atteints de SARCOMES 
au Centre Eugène Marquis (CEM) 

 
 

 
Le don ciblé d’INFOSARCOMES sur les Soins Oncologiques de Support (SOS) des patients atteints de sarcome 
pourrait contribuer au financement de : 
 

1. Temps d'infirmière de coordination d’un Parcours Patient Sarcome pour : 
 

a. Organiser la prise en charge pluri-sites (CHU Pontchaillou /CEM / CHU Hôpital Sud / Services 
d’imagerie / CECOS / Rééducation fonctionnelle/…) de patients venant souvent de loin (de la 
Haute Normandie au Sud Bretagne, de la Mayenne aux pointes du Finistère) ; ce temps dédié à 
la coordination des soins permettra l'optimisation des trajets, le regroupements des rendez-
vous (dans un ordre pertinent : ‘’Parcours patients Sarcome’’), la transmission d'informations 
entre les secrétariats des différents établissements et les patients et parents (pour les AJA – 
Adolescents et Jeunes Adultes âgés de 15 à 25 ans) 

b. Organiser une offre de soins oncologiques de support (SOS) exhaustive et systématique pour 
chaque nouveau patient atteint de sarcome dans le cadre d’un Hôpital de Jour de Soins 
Oncologiques de Support (HJ SOS) spécifique sarcome : psychologue, Infirmière douleur, 
Infirmière référente AJA (le cas échéant), diététicienne, assistante sociale, kinésithérapeute, 
Activité Physique Adaptée avec coach sport santé, présentation de l’équipe mobile OB’AJA 
(OncoBretagne AJA) pour les 15-25 ans 

c. Assurer un rôle de coordination en relais avec les professionnels de soins de support de 
proximité : centres de rééducation et de réadaptation, équipes d’hospitalisations à domicile 
(HAD) en cas de délégation de traitement, Plateforme Territoriale d’Appui (PTA) et/ou 
Communauté Pluriprofessionelle Territoriale de Santé (CPTS) et professionnels libéraux de 
secteur pour la prise en charge des soins à domicile et pour l’Après-Cancer (sarcome) 

d. Assister aux consultations médicales, a minima à celles d'annonce, et à la demande dans le 
cadre du suivi  

e. Organiser la « Transition » pour les AJA (passage d’une prise en charge par une équipe d’onco-
hémato pédiatrique à celle d’une équipe d’oncologie adulte vers 18 ans environ, période à 
risques avec changements des soignants référents) : assurer les échanges entre les équipes, 
aller rencontrer les patients sur site pédiatrique et les accueillir sur le site adulte. 

f. Participer à l’animation de la « salle AJA » en conduisant des ateliers spécifiques d’éducation 
thérapeutique pour les patients atteints de sarcome (Education Thérapeutique Patient : mieux 
connaitre son traitement et gérer ses effets secondaires, mieux vivre son handicap par 
exemple) et en organisant les interventions de bénévoles et des associations  

 
2.  "Package SOS " large pour les patients atteints de sarcome  

Financement de thérapies complémentaires : sophrologie, massage bien être, musicothérapie 
(abonnements music care°, petit bambou°, …), achat d’appareil de neurostimulation,...  
 

3. Financement d’ateliers spécifiques d’éducation thérapeutique et d’animation pour les patients 
atteints de Sarcomes et leurs aidants sous la forme d’ateliers présentiels ou de webinaires. 

 
4. Financement d’équipement pour la « salle AJA »   

               Vélo d’appartement avec écran, console, décoration , BD, abonnements à des revues, abonnement         
               à des plateformes en ligne ( films, séries, musique, …) - Plan en PJ ; Travaux d’aménagement  
               programmés en 2022 
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Ce don ciblé permettrait d’optimiser la prise en charge des patients atteints de sarcome mais aussi celle de 
tous les patients AJA (15-25 ans) pris en charge au CEM quel que soit leur cancer- en permettant de 
coordonner et d’optimiser les parcours de soins entre les différentes structures et intervenants impliqués dans 
la prise en charge complexe et pluri-professionnelle de ces patients. 
 
Ce financement permettrait ainsi de créer une dynamique nouvelle de prise en charge spécifique des 
sarcomes au Centre Eugène Marquis par la création d’un Parcours Patient dédié aux Sarcomes. 
 
 
 
 
Annexe : FICHE BUDGETAIRE PROJET INFOSARCOMES : 
  
IDE coordination Parcours Patient Sarcomes 
20% ETP Infirmière (IDE) 10.000 
Formation Education Thérapeutique Patient pour IDE 2.000 
Pack SOS   
Abonnement Musicare (X5) 600 
Abonnement Petit Bambou (X5) 500 
Achat appareil d'Electro Stimulation 200 
Salle AJA   
Achat vélo d'appartement avec écran 1.400 
Abonnement Revues 300 
TOTAL (€) 15.000 

 


